
  

 
 

Ficha Técnica 

Datos del programa 

Título: EDA. Armonía para la infancia. 

Tipo de contenido: Programa de televisión 

Fecha de emisión: 07/04/2017 

Duración: 18' 57'' 

Producción y realización: CEMAV 

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/55894 

 

Descripción 

En este programa José Óscar Vila, profesor del Departamento de Psicología Evolutiva y de la 

Educación de la UNED entrevista a Javier Abellán, autor de la Escala de Desarrollo Armónico -

EDA-. Se trata de una nueva herramienta de evaluación del desarrollo infantil que presenta 

diversas innovaciones respecto a las escalas tradicionales: puede ser utilizada desde el 

nacimiento hasta la adolescencia, indica el nivel de desarrollo alcanzado en cada momento y 

por primera vez, incluye también un índice de armonía-disarmonía del proceso de desarrollo 

individual, de acuerdo con la formulación teórica de la Teoría de Sistemas Dinámicos Auto-

Organizados. Para implementar la EDA en Internet, se ha constituido la Fundación Maternal 

Crecer en Armonía. 

Intervienen 

José Oscar Vila Chaves, doctor en Psicología. profesor departamento de Psicología Evolutiva y 

de la Educación UNED; Javier Abellán Olivares, doctor en Psicología, autor de la Escala de 

Desarrollo Armónico, EDA. 

Realizador/a 

Pedro Domínguez Zarandón. 
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