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Educación Financiera paso a paso I. 
 
Programa de televisión.  Fecha de emisión: 09-07-2010 
 
Duración: 21’ 35’’ 
 
Este programa es el primero de una serie dirigida a la ciudadanía para ayudar a la 
mejora de sus conocimientos básicos financieros. Explica cómo se debe realizar un 
presupuesto familiar, una herramienta básica para el control y planificación de las 
finanzas del hogar, que facilita el equilibrio financiero y el cumplimiento de 
objetivos y planes de futuro.  

Organismos internacionales, como OCDE y Unión Europea, están impulsando 
programas de educación financiera para corregir una carencia en la formación de 
los ciudadanos que se ha puesto más de manifiesto por el traspaso de riesgo a los 
individuos y las familias a causa de la crisis y la complejidad de algunos productos 
financieros.   

Estos organismos han llamado también la atención sobre el endeudamiento de los 
hogares, que se ha incrementado en los últimos años motivado por nuevos hábitos 
de consumo y las facilidades para su financiación.  En muchos hogares solo se 
“echan cuentas” cuando surge un problema, un gasto imprevisto o se quiere hacer 
una inversión. De ahí, que una de las primeras lecciones de economía financiera 
esté centrada en el control de las finanzas del hogar. Algo muy sencillo que no 
siempre llevamos a la práctica de forma sistemática. 

 

Intervienen: 

Fernando Pampillón Fernández, Catedrático de Economía Aplicada (UNED);  
Cristina Ruza y Paz - Curbera, Profesora Economía Aplicada (UNED);  
Eva Pardo Herrasti, Coordinadora de Proyectos, Cátedra Telefónica–UNED de 
Responsabilidad Corporativa y Sostenibilidad. 
 

Producción y realización: CEMAV 

 
 

 
 


