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Título: Quiérete a ti mismo.  
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Sinopsis: Es importante la educación en valores, como la autoestima. Estos 
valores se muestran en el cine y en el programa se analizan en un 
recorrido por películas tan distintas como: Tiempos Modernos, Pretty 
Women, Pequeña Miss Sunshine o Baby tu vales mucho. La moraleja de 
todas ellas es "Quiérete a ti mismo y querrás a los demás".  
 
Participantes: Marta López-Jurado Puig, profesora de Educación (UNED), 
Loreto Corredoira, profesora de Comunicación (UCM).  
 


