
 
FICHA TÉCNICA 

 
 

Técnicas de Rorschah. Dime qué ves y te diré cómo eres. 
 
Programa de televisión.  Fecha de emisión: 27-05-2011 
Fecha de emisión: 22-07-2011 
 
Duración: 17’ 07’’ 
 
El Test de Rorschach es una técnica y método proyectivo de psicodiagnóstico 
creado por Hermann Rorschach (1884-1922). Se publicó por vez primera en 1921 y 
alcanzó una amplia difusión no sólo entre la comunidad psicoanalítica sino en la 
comunidad en general. 
 
El Test se utiliza principalmente para evaluar la personalidad. Consiste en una serie 
de 10 láminas que presentan manchas de tinta, las cuales se caracterizan por su 
ambigüedad y falta de estructuración. El psicólogo pide al sujeto que diga qué 
podrían ser las imágenes que ve en las manchas. A partir de sus respuestas, el 
especialista puede establecer o contrastar hipótesis acerca del funcionamiento del 
sujeto. 
 
Una propuesta de Carmen Moreno, Profesora de Psicología de la UNED. 
 
Participan: Alejandro Ávila Espada, Catedrático de Personalidad, Evaluación y 
Tratamientos psicológicos. UCM;  Isabel Calonge Romano, Profesora Titular del 
Dpto. de Psicológica Clínica de la UCM, Carlos Rodríguez Sutil, Psicólogo del Centro 
Ágora Relacional; Rosa Domínguez Rodríguez, Psicoterapeuta del  Centro Ágora 
Relacional. 
  
Producción y realización: CEMAV 

 
 

 
 


